@tandem. 3 |deas para compartir libros
con bebés y ninos pequenos

La base de la lectura comienza al nacer

Siga el ritmo de su bebé.

® | 0s bebésy nifios pequerios sélo podran enfocarse con los libros solo por unos minutos a la vez. Sin embargo,
cuanta mas practica tenga compartiendo libros, podran enfocarse por mas tiempo.

® No tiene que terminar el libro, jni siquiera leer las pdginas en orden; Puede que su hijo desee ver solo una
imagen y luego pasar a otro libro o actividad. Siga el paso de su bebé para que el acto de leer y compartir libros
sea algo divertido y no forzado.

Hdagalo una conversacion.

® ;Siéntase libre de ignorar las palabras en la pagina! Hable acerca de lo que ve en las imagenes o utilice su
imaginacion para crear su propia historia.

® Incluso, si su bebé aun no estad hablando o balbuceando, haga preguntas mientras lee y haga una pausa
siguiendo con una respuesta como si estuviera teniendo una conversacion.

® Comparta libros en el idioma en el que esté mas comodo hablando.
° o 7
iDiviertanse!
® Haga vocesy sonidos graciosos, cante canciones, use marionetas o animales de peluche para ayudar a contar
la historia.

® Baile, muévase y actué las historias.

® Mantenga a su hijo en su regazo mientras comparte libros. Ese tiempo en el regazo es una de las mejores
maneras de crear un vinculo fuerte con su bebé.

® Permita que sus nifos jueguen con los libros. Los bebés exploran su mundo tocando, sosteniendo y
explorando objetos con su boca. jPronto, los libros se convertiran en uno de sus juguetes favoritos!

Visite nuestra pdagina de Internet para mas ideas

? facebook.com/tandembayarea A www.fandembayarea.org twitter.com/tandem_bayarea
info@tandembayarea.org
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Eleccion de libros para bebés y ninos pequenos

Busque estas caracteristicas Desarrollar estas habilidades Algunos ejemplos
Libros con imagenes geométricas Los bebés son capaces de enfocarse en, y - _
. 7 sencillas mas tarde identificar formas simples. Mi Primer Libro de
Recien Formas
Nacido a é e Gare por Eric Carle
meses : o , , . 5
Libros con imagenes de rostros Reconocer emociones y expresiones Un libro hecho en casa utilizando
humanos fotografias de la familia.

Los patrones de sonido fomentaran el
desarrollo del lenguaje aun cuando el nifio no
entienda las palabras.

Oso pardo, oso pardo,
;que ves ahi?

Libros con lenguaje ritmico de Bill Martin Jr. y Eric Carle

Libros interactivos con ventanitas Entender causa y efecto Animals, libro de tela
por Kenny Rettore
colores
Imagenes vivas y texto simple Refuerza la conexion entre el lenguaje * Colors/Colores
hablado y la palabra escrita. por Roger Priddy

®,

SEL CANGURO TIENE MAMA?
e Carte

Los ninos comenzaran a anticipar lo que sigue en
¢El Canguro Tiene Mama?

Libros repetitivos y predecibles un libro e incluso repetir palabras o frases del
Por Eric Carle
cuento.
Muu. Beee.
Rimas infantiles y libros de La conciencia fonologica (la habilidad de escuchar, TS Muu. Beee. jAsi Fue!
poesia identificar, manipular los sonidos individuales del lenguaje). B Yoy & Por Sandra Boynton

por Sandea M'ﬂ‘ﬂ



